
日 月 火 水 木 金 土

1 2

定例お茶っこ飲み会

囲碁サークル

さんさ踊り練習会

3 4 5 6 7 8 9

盛岡市社協お茶会 定例お茶っこ飲み会

囲碁サークル

学習サロン 囲碁サークル さんさ踊り練習会

紡ぎサロン

10 11 12 13 14 15 16

盛岡市社協お茶会
大船渡市・陸前高田市・宮
城県・福島県お茶っこ飲み

会
定例お茶っこ飲み会

囲碁サークル

学習サロン 折り紙サークル 囲碁サークル キルトサークル

紡ぎサロン さんさ踊り練習会

17 18 19 20 21 22 23

盛岡市社協お茶会
大槌町

お茶っこ飲み会
定例お茶っこ飲み会

囲碁サークル

学習サロン 囲碁サークル 消費生活センターセミナー

refresh ma´am 紡ぎサロン カラオケサークル さんさ踊り練習会

24 25 26 27 28 29 30

盛岡市社協お茶会 定例お茶っこ飲み会

囲碁サークル

学習サロン 折り紙サークル 囲碁サークル さんさ踊り練習会

釜石市・山田町・宮古
市・洋野町・久慈市・
普代村・田野畑村・岩
泉町・野田村・盛岡
市・滝沢村・矢巾町・
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もりおか復興支援センター

第
4
週

AM

休館

PM

第
５
週

AM

休館

PM


